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Corso per la gestione e conduzione degli incontri

di accompagnamento alla nascita.

A cura delle Dott.sse Giulia Dari, e Sonia Levantino ostetriche

L’obiettivo del corso € imparare a condurre in autonomia i percorsi di
accompagnamento alla nascita nelle varie sfumature.

PROGRAMMA DEL CORSO

Storia dei corsi

Differenze tra i vari tipi di corsi di accompagnamento alla nascita
Percorsi in I trimestre

Percorsi in II trimestre

Percorsi in III trimestre

Metodologia di conduzione
Coinvolgimento dei papa

Le strategie attivanti

Autocostruzione del materiale per gli IAN
Set e setting

Incontri singoli in gravidanza
Visualizzazioni

Marketing

Collaborazioni professionali

Parte economica.

Date: VIDEOREGISTRATO e attivo fino al 31 dicembre 2026.

Costo: 240€ + 10€ di tesseramento con Associazione Primo Respiro (se sprovviste)

Organizzazione del corso: il corso nonostante sia registrato prevede lavoro
interattivo.

Verranno forniti a chi partecipa:

La dispesa (inviata qualche giorno prima tramite gruppo whatsapp)
Kit digitale con le attivita da stampare per il proprio IAN.

NON SONO PREVISTI ECM.



Modalita di iscrizione: inviare
- Scheda di iscrizione compilata e firmata in ogni sua parte
- Ricevuta del pagamento effettuato a mezzo bonifico
- Modulo di tesseramento (anche se precedentemente inviato) compilato e
formato in ogni sua parte.

a formazione@primorespiro.it
Il corso é rivolto ad ostetriche e ostetrici, studenti in ostetricia.

REGOLAMENTO E assolutamente VIETATO filmare e registrare le lezioni. Il
materiale NON puo essere divulgato a terzi, il suo utilizzo € prettamente destinato
a sostegno della propria pratica professionale.

FATTURA: per chi ne avesse necessita I’Associazione PRIMO RESPIRO emettera
fattura invece che ricevuta fiscale. La fattura deve essere richiesta al momento
dell’iscrizione, indicando nella comunicazione i propri dati fiscali (Nome e Cognome,
Indirizzo, CF e PI) e il versamento della quota di partecipazione si deve intendere
maggiorata del 22%.

DOCENTI

Condotto da Giulia Dari, Ostetrica libera professionista, esperta in riabilitazione
del pavimento pelvico e della salute femminile. Docente di numerosi corsi di
formazione e di aggiornamento sul microbiota e I'integrazione probiotica. Formatore
di acquaticita neonatale riconosciuta CONI; esperta di psicosomatica; certificata
Thetahealing® basicDNA e AVANZATO; certificata I° livello floriterapia con Scuola
Bach Centre. Fondatrice e vicepresidente dell’Associazione Primo Respiro. Mamma
di Stefano. Conduttrice di incontri di accompagnamento alla nascita da circa 10
anni.

Condotto da Sonia Levantino, Ostetrica libera professionista, esperta in
riabilitazione del pavimento pelvico e della salute femminile. Armonizzatrice delle
cicatrici secondo metodo Kanner, sex expert, menstrual cup counselor,
specializzata in Medicina Tradizionale Cinese. Consulente ClauWi di I livello.
Mamma di Ettore. Conduttrice di incontri di accompagnamento alla nascita da oltre
10 anni.



